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Como todos los afos, Charlies Gillman se da el tiempo de consentir,
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escuchar y valorar a la mujer en su dia. Donde el 80 % de su personal es
femenino...

Charles Gillman reconoce el liderazgo de |a mujer. Una empresa dirigida por
una mujer y que cuenta con el soporte de cuatro lideres de produccidn, que
en esta ocasion expresaron su sentir en 8l marco del Dia Internacional de la
Mujer.

Estrella Salgado, Gerente de Planta de Charles Gillman, conmas de 15 afos
en la emprasa, expreso su agradecimiento a la compania, a los duerios, por
confiar y reconocer el esfuerzo de la mujer, que representa el 80 por ciento
de sus colaboradores, lo cual es una muestra del avance v la apertura que al
personal femenino se le da agui,

"En las buenas y en las malas, con pandemia o sin pandamia, (estas
mujeres) estuvieron en primera fila" para que la emprasa se sostuviera y
siguieramos adelante, expresd la Gerente de Planta.

Para ello, DOS NACIONES platiced con cuatro lideres de produccion,
gquienes expresaron su senlir y experiencia de laborar en esta compariia de
clase mundial.

Silvia Rosalia Lopez Galaviz, quien dijo es originaria de Empalme Sonora,
cuenta con mas de 28 afos trabajando en la empresa, v esto l2 ha permitido
realizarse como mujer, impulsar la educacion de sus hijos.

Agradece a la empresa su confianza para desarrollarse como trabajadora y
el impulso para escalar y tener la oportunidad de ser lider de produccion,
Leticia Vega Gomez, también originaria de Empalme, ya tiene 15 afios enla
empresa, donde dice satirse contanta, El trabajo le ha parmitido demostrar
gue la mujer puede desarrollar cualquier actividad, y pero ademas cumplir
con sus roles en el hogar, con sus hijos zada como mujer, madre y esposa
Otra mujer ejemplar en Charles Gillman es Manica Garcia de Durango, quien
cuenta on cuatro afos trabajado en la empresa, pero anteriormentea trabajd
15 afios, en una primer temporada. En su regreso ya tiene cuatro afos, y su
trabajo le ha permitido ser lider, superarse y ser el impulso para que su hija
esiudie y "logre mas cosas que yo",

Jazmin Cota Corrales, originaria de Choix, Sinaloa, tiene cinco afios
trabajando en la empresa, donde inicio como operadora y en asta tiempo,
gracias a su dedicacion y empefio es una de fas lideres mas eficientes que se

bhienen.

Agradece a la empraesa su confianza y permitir
demaostrar que la mujer puede desempefiar pusstos
de liderazgo.

En su mensaje, el Gerente de Recursos Humanos,
Casiano Marquez Cruz, quien tiene 15 afos en la
empresa, afirma que trabajar con tantas mujeres "es
una bendicion®,

Ademas de disfrutar de su belleza, dijo, son muy
comprametidas con la empresa, con sus
obligaciones, ¥ ello se demuesira porgue en sus
hogares sus hijos son exelentes estudiantes.

A lo largo de estos anos, explicd, hemos tenido la

Rosario Quezada, gerente dana]tdad
Estrella Sa!nndngemta de planta y
Ricardo Pérez gerente de produccitn.
danesiereeers were gpeene saeleaiker g cebrerzo o fos

fortuna de conocer a sus familias, a sus
hijos & hijas, guienes con esfuerzo y
dedicacion han salldo adelante en sus
astudios,

Charles Gillman cuenta con un
porcentaje de B0-20. El B0% de nuestro
personal son mujeres y trabajar con ellas
@s una bendicion, por ello las invitd a
sUpErarse y ser slempre mejores,

Casiano Marquez Cruz,
Gerente de Recursos Humanos.
Eosefivinii qece eabofor eom Foaalos
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2 ESTANCIA INFANTIL
& ; £ MOMENTOS PRECIOSOS 5.C.
Soldaditos y» Muhecas ESTANCIA INFANTIL MOMENTOS
PRECIOSO0S.
SOLDADITOS Y MURECAS 5.C.
CALZADA LOS PORTALES 27 $’E".?J£‘;,"1§¥I$fﬁ‘f A
CONTACTO: DIANA MOTA TACTO: ANNA LOURD L
TEL:6313130583 SRRy Rt

GUARDERIAS
GRATIS

ESTANCIA INFANTIL PARA MADRES Y PADRES
MOMENTOS PRECIOS0S 5.C. REGISTRADOS ANTE EL IMSS
EiT%H&&%IgIFiﬂ TIiL MOMENTOS
PRECI A

BLVD. PUEBLITOS 150 COL. CANOAS LACANTATES Y MATERNALES DESDE

TEL: 316885038 45 DIAS A 4 ANOS DE EDAD.
CONTACTO: ESMERALDA CARRERA

Contamos con los lineamientos y plan de accién
en Guarderias IMSS ante la presencia del nuevo
COVID-19.

- Estimulacion temprana
- Formacidn de habitos y valores
- Socializacidén y afectividad
Plan de nutricién

DISENAMOS Y FABRICAMOS
EL MEJOR MOBILIARIO DE
e — ACUERDO A SU ESPACIO




Un Mejor Espacio Para Ti \%Oﬁcinas&Més

ASESORIA ® DISENO ® SOLUCIONES Acrdiolis #161, Cal, Kennady

Plaza Acrd p-::-a|f5

Tus proyectos se

Tel: 631209 0700 infoeroficinasymas.com.mx www.oficinasymas.com.mx
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* Estudio completo con radiografia.

* Plan de tratamiento con especialista.

* Dos pagos iniciales de ($600 mx)
Agenda tu cita al

(631) 314-4000
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Dificil puede ser describir lo gue inspira e impulsa a una
mujer a ser parle de los negocios; pero al compartir con
mujeres empresarias se puede entender que hay mas
que motivos, que sobran razones y una necesidad por
encima de lo idealista que puede llegar a ser, gue le
motivan a ser parte del mundo de los negocios.

La historia a sido testigo del caminar de la mujer a
través de los tiempos, en ocasiones detras, al lado o
delante, pero siempre ha sido parte, accionistas,
lideres, protectoras, caracteristicas gue pueden ser
pocas ante los ejemplos que han dejado, sin embargo
al marco de los negocios, la mujer ha tomado un papel
gue por naturaleza disfruta, administradora nata, ha
sabido identificar areas de oportunidad, pasando de la
necesidad al emprendimiento, ha crecido

MODERNA

Servicio de todo tipo de prenda de vestir
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Servicio de Planchado a solo $120 pesesiadocena

(Pantalon y camisa trayando o ganchos )
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profesionalmente en la medida en
gue ha asumido nuevos retos, por
encima de sus debilidades, esa
principal virtud de acrecentar su
confianza en la medida que muestra
resultados, se ha vuelto experta en
diversas areas de negocios,

Las mujeres han sabido aprovechar
las oportunidades, sin miedo, con
compromiso, pero sobre todo con
enirega anteponiendo las
circunstancias o carencias para
lograr una meta, un objetivo, en
ocasiones se ha abandonado a si
misma por sacar adelante un negocio
propio o como colaboradora, ha
dejado familia, ha pospuestos
momentos para enfocarse en
cumplir, lo gue le ha permitido escalar
posiciones en la jerarquia
organizacional de las empresas o
grandes corporativos, las habilidades
gque ha demostrado superan lo
posible sin duda,

Porlo gue Hablar dela entregadela
mujer en pro de |os negocios, podria
ser redundante, puede trabajar las
horas necesarias al dia, logrando
equilibrar sus multiples tareas como
madre, esposa, hija, compafiera, la
inspira el bienestar propio y el de sus
seres gueridos, podemos mencionar
desde la micro empresa de comida
que atiende en la esguina de la
parada de transporte a horas de
madrugada, hasta la empresa de

Nogales, Sonora, México

Mujer: Pasion y entrega en los negocios

logistica y {ransporte internacional
guiada por una mujer, pasando por las
cientos de pequefas y medianas
empresas creadas o guiadas por
mujeres que viven los negocios como
parte de su dia a dia, sin importar giro
empresarial, la mujer a permeado y ha
sabido entrar a sectores que parecian
impensables, demostrando su
capacidad de adaplacidn en el ambito
empresarial, buscar soluciones de
negocios de lado de una mujer sin
lugar a duda te dara mas opciones,
pensaric es parte de |la solucion, sin
caer en filosofias, simplemente voltear
alrededor, la sociedad de negocios,
las directoras, ejecutivas,
supervisoras, colaboradoras,
gestionan, resuelven y logran metlas
haciendo de los negocios, hoy en dia
un mundo diferente.

Si compartes negocios con una mujer,
signtete afortunado, confia en su
entrega y pasion,

Sieres una mujer de negocios, gracias
por tu entrega y pasion.

Si estas buscando concretar un
negocio, seguramente encontraras
una mujer que pueda concretar el
negocio con entrega y pasion.

Porgue el primer paso al éxito es
creértela. Mujer Gracias!
www.almarivera.mx
contacto@almarivera.mx

WhatsApp: 6623659376

Todo el Servicio en Todo erServicio on
Lavanderia Tintoreria
a solo a solo
$320 pesos $300 pesos
-\_;_

Hoteles
Restaurantes
Maquiladoras

Nogales, Arizona.
Tel. [520] 980 1841
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Tel. (631) 313 0159 - (631) 313 6234

lavanderiamodema1@gmail.com C—
lavandariamoderna@yahoo.com e
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Director Editorial
Jose Roberto Lopez Flores
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l Gerente General
1A R Jorge Antonio Lopez
(520) 988 0368
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Verta derefacciones
s 0 General
Tomgato de

cion No.

Nogales, Sonora.Tel. 3152184 Nxt: 92°14°36175

Comercializacion y Distribucion
José Alberto Lopez
631 144 9142

Tucson
Aidee Joy

haideejaz@gmail.com
(520) 878-3099
COLABORADORES
Gustavo Gomez Pasco
Carlos Barron Lopez

OFICINAS: CALZADA NUEVO NOGALES 190 LOCAL A3

PLAZA PUERTA DEL SUR

Juan Edgardo Sanchez Moreno
Tel. 662 254-3215
Cel. 044 662 200-8604
E-mail; jsanz47@hotmail.com
Asesor luridico
Lic. Yuzzalin Armida
Goyzueta Sandoval
Cedula 031367
Ramén Noriega 354
Col.Villa Hermosa
Hermaosillo, Sonora.

6313168504
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Tﬁﬂns DE n;FtExiéN dediqué 3 hacerles sus necesidades:  un nude en la garganta, lloré y llore,..la PROXIMA,..

cuidando a los nietos v haciendo comidas,  abrace vle pedi perddn por el abandong
geompaiiados de gritos v maltratos por Augtor; Desconocido. . HASTA LA
aguellos a 1o que di tante amor, Yo no era
mada para ellos.
Me olvide de mi v mi pargja hoy quiers
emprender suUviaje, porgus, 2l va cumplido
sus obligacionss con los hijos, ya no tiene
COMPrartisos, sU compromiso de padre &l
wa lotermind.
ME nl“InE nE M[ Me olvidé da mi y no me di cuenta que ya
no tenia pargja, el hace mucnos anos ya
Fui una joven herrrosa como todas alos  me habia abandonade, su infidelidad y sus

18 afos, cuando decidi ifne con mi nuevos hijos ara suficients argumento

E5P0S0, ME enamareé y formeam hogar. para que yo pusiera los pies en la tierra v

Educada con las v ejgs costumbres, me  gin embargo me salia mas barato seguir r
dedigué a mi pareja v a criar a mis hijos,  engafidgndome amimisma. LA SA N,T’ZA C’ON
me entregue plenaments con todo el Ahora, sola,als paarta dela tercers edad v

amorda mujary madra, llena de enfermedades, qus en suU gran

Dejé de pensar en mi parg atender ese mayoria vienen de mi mente, vollec hacis
gran compromiso rel ginsn y social,  stras y vec mi vida, i esposa y radre vu pﬂr ﬂuestru Euentﬂ
complacierdo v atendiendo lodo, Ahi antes de ser mujer, me olvidé gue yo arg
empece a olvidarmea de mi. importante ante gue todo y todos, debi
qi, ma alvidé de mi, por cuidar a mis  darme coenta, parmona fueasi.

hijos, por edocardos, alendedos en sus Sile pudera dar un consejo a lomojer,
nccosidades, ollos me necesiteban para dedicada a tu ceposo v a tus hijos, sorig
su formacidn v me hice ura execelente ése na e alvides de ser mujer. na te
madre. Era mi responsabilidad como olvides dati.

madra, cuaria oriar seres humanos 5o independienta trabaja para que no
valiosos. dependas de nadie

Y mae olvide de mi, JEngafar a mi  Sueltatodo, aun estas a tiempa, empiezaa
espos0? Jamas, yvo va le perlenscla v vivir, viaja, rednete con tus amigas,

es0 ro es de ura buena mujer cristinay Mo dejes que la vida te quite tus mejores
bieneducada. afos, recuerda que sola te tienes ati.

Me clvidé de mi, durante muchos afios, Y dejé de escribir, me i en el espejo v cor
tal vez, dacadas =in
darme cuenta. mi mente ! . «
¥ M CUsrpo Me pasanen 3 PN T O F 2N Tl
y i cuBip e pasaon Reflexiones deMwida
que fracturd mi pierna y
mi subconscients
generdndome crisis de
arsiedad y panico, me
indicaba gue algo no
estaba bien, sin
embargo, nno of a mi
cuerpo v dbandong
aguctlo que me daba un
pocode independencia
Segui alvidandome: de
mi, cuando los hijos
crecieron me convat]
€n 5u criada, me

Por Carlos Barron

MHeobide do mil

PEDIDOS: 631.248.1525 m
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mm Nogales, Sonora, México

Reconoce gﬂlmﬁ Industrial a Reyna y Amado

Suma Industrial, continia reconociendo la lealtad y
entrega de su personal, por ello entregé un merecido
reconocimiento a Reyna Maria Verdugo Verdugo por
sus primeros 3 anos de antigliedad.

También, por 10 afios recibio reconocimiento Amado
Quiroz Fernandez.
En atencion a las medidas sanitarias la entrega de
reconocimientos fue de manera personal y a cargo de
la Lic. Liudmila Hernandez, coordinadora de Recursos
Humanos.
Como parte de los programas de atencién al personal,
nuestro director general Lic. José Luis Galvez, busca
celebrar y fomentar la lealtad de nuestro personal,
mediante este tipo de reconocimientos.
Es asi como Suma Industrial, empresa netamente
nogalense, reitera su compromisoc con sus
colaboradores, a quienes agradece su lealtad y

Verdugo Yerdogo Revna Maria

compromiso.
I'ar su pxcelembe troyectoris de 3 afins en

SUMINISTROS Y MATERIALES e B Porm caseene rayectrt de 10 sk en
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Duirez Ferndndez Amado

PINTURAS, ACCESORIOS & MAS
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“Estoy en Badger desde hace 25
afios y mi puesto es Gerente de
Materiales y de Compras. Inicié con
mis practicas profesionales en el area
de Manufactura, con ayudas
visivales para los procesos de
produccion”,

También estuvo en las areas de
calidad, donde escalc como
superintendente de produccion y
luego en materiales. Con el paso del
tiempo obtuve la gerencia de
Compras, y ahora es una
combinacion de la Gerencia de
Materiales y Compras.

"Me encargo de traer los materiales,
de expeditarlos. para que estén a
tiempo en la planta para la
produccion,

Originaria de Nogales, \Veronica pide
a todas las mujeres luchar por sus
suefios & ideales, para que sean

|

s, Badger Meter

En Badger Meter las mujeres son parte fundamental de nuestro
engranaje, y todos los dias participan con soluciones que son
escuchadas por todos... Por ello, este B de Marzo les deseamos un
FELIZ DiA DE LA MUJER
y queremos decirles que en Badger Meter estamos orgullosos de
tenerlas como companeras de trabajo porque gracias a sus
habilidades, paciencia, serenidad, valentia y profesionalismo,
nuestra empresa cada vez es mejor.

A todas las mujeres de Badger Meter y del Mundo Feliz Dia de la
Muijer, y las invitamos a seguir luchando por sus ideales, en el hogar,
la empresa, el aula, para que todo lo que toquen sea mejor.

Badger Meter

Originaria de El Capulin, Guanajuato,
tiene 31 afos trabajando en Badger
Meter, y su puesto es nivel cuatro en

ensamble de medidores.
"Mi mensaje a la mujer es gue se valore

por ella misma, que sea luchona vy

sabre todo buena madra”,
"En Badger he trabajado muy agusto,

porque me siento como en familia®,

Estado de
Mayaril, Rosa liene 30 afos
trabajando en Badger, donde
se siente satisfecha porgue
"aparte del crecimiento que
he tenido, he salido adelante

Originaria del

economicamente”,
beneficio de su familia,

2n

‘Mi mensaje es gue Somos
mujeres triunfadoras v
guerreras, que podemos
lograr |lo gue nos
proponamos”.

Originaria de Guadalajara,
Jalisco, este 17 de marzo cumple
30 afos en Badger, y 46 viviendo
en nuestra ciudad.

Agradece a su mama por
apoyarla en el cuidado de sus
hijos para ella poder trabajar.
Actualmente es Jefa de Linea en
una empresa
reconocidas v s nos toma en
cuenta”,
Badger Meter.

Su mensaje para la mujer es que
siempre le pongan ganas a lo que
hacen y tengan presente a Dios.

"donde somos

lo cual agradece a



En una emotiva ceremonia, Jaime
Delgado Hernandez asumio la
residencia de la Asociacién de /)
elaciones Industriales de}
Nogales (ARINAC) por el periodo
2022-2023, con el compromiso de
impulsar el desarrollo profesional
de sus agremiados.
Ante la presencia de socios y del
Alcalde Juan Francisco Gim
Nogales y del director ejecutivo de
Index Nogales, Genaro Vecerra
Alvarez, Delgado Hernandez
reconocio el trabajo realizado por
la directiva saliente, encabezada
por Susy Corral Avechuco.
Agradecié a los socios su
confianza para dirigir con éxito los
destinos de ARINAC por los
proximos dos afios, asi como asus
colaboradores en esta directiva
como Vicepresidente Salvador
lbarra Lopez, Tesorero Edgardo B
Zubiate Morales, Secretario Susy
Noemi Corral Avechuco.
En el comité de Capacitacion Eckla
Doreida Cordova Carredn y Mayra
Pereyra Aguilera, y en Comité
Laboral Julian Yafiez Moraga.
Luego de la bienvenida a los
presentes y un mensaje de la
presidente saliente, se hizo
entrega de reconocimientos a los
integrantes de la directiva que lo
acompafd en estos dos afos.
Debido a la situacion de la
pandemia, las condiciones para la
directiva saliente fuero dificiles
durante los ultimos dos anos, pero
a pesar de ello Arinac siempre
estuvo presente en las actividades &=
sanitarias que permitieron la
reactivacion industrial.
El Alcalde felicito a

los miembros de
esta asociacion
pionera en el
impulso a los
recursos humanos
en nuestra ciudad,
gue siempre se ha
destacado en
fomentar la
capacitacion del
personal de la
Iindustria
maquiladora.

Consejo Saliente

Susy Noemi Corral

Avechuco Presidenie

Jaime Delgado Hernandez Vicepresidents

Edgardo Zubiate Morales Tesarero

Juan Alonso Vilasedor Hinojos Secretario

Comité Laboral Alejandra Reyes Montafio y

Salvador Ibarra Lopez

Comité de Capacitacién Jesus Israel Camargo Corter y
Efearar Antonio Corenado Verdugo

Consajo Entrante

Jaime Delgado Hermandez Presidenie

Salvador lbarra Lopez Vicepresidente

Edgardo Zubigte Morales Tesorero

Susy Neemi Corral Avechuco Secretario

Comité de Capacitacion Eckia Dareida Cordova Carreon y
Mayra Pereyra Aguilera
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Locutoras conmemaran Dia Sntenacional de la Wrrsper
Clizabethh Harin R T
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Locutora de Radio XEMY 760, ya por
cumphr 28 afns en radio, Estay
encantada da la vida, no quisiera
nunca dejar este profesion, Qusero
aprovechar pEra enviar un saluco a
tedas las mugeres en este Dia
Internacional de la Mupsr, porgua
todas somos guemraras, luchadoas,
wilemng o gue pesamos v cada dia
dabhemos asforzarmos por sar
rEjons,

/‘*

"Soy locutora de La Poderosa
B35 vy sov originarie de
Mogales, Soy locutora porgue
me apasiona la radio v yo |2
Quiera dar wn Consen & las
mujeres: por el solo hetho da
BEr Mujer ya para nosoiros
cuenta mucho; enemos todao
&l derecho de salir adalanie v
rja-ﬁe. nos FILI-H'I.'TII clgtaras
Ao,

Sabeina MNalta

Lorein Ochoa

Say originaria de. Tijuana, Baja
California y aclualmente soy iocutora de
EXA FM 1027 ¥ Begue 3 ser [ooutora
Mas conocida en la radio como "Lg POTQue Siempre me ha encantado la
Amigocha Maty'. Soy originaria de radic. Quise estudiar, hice mis practicas
Hualabampo, Sonoda, la tierra de Log =0 radio.yacusimants hago lo gue mas
Generalas. “Me sienlo Generala™, M| e gusia. Soy una persona apasionada

mensaje & las mujeres es que no pierdan ¥ MEgusian los microfonos,
su luz, gue sigan como luchonas que N o ultimos afos las mujeres hemos

50N, COMO QUerTeras, que no pierdan o a¥anzado, somaos- fuertes, somos
poder que les a |a valentia de luchar por valientes y podemos lograr toda 1o que
S0y onginana de Nogales, Sonora sus propositos. Feliz Dia dela Mupar” nos propongamas. Feliz dia de ka Mujer.
¢ actualments soy loculora de
Redio XENY T80 AM, Digo que
SO locutora porque gl desing asi
o qQueria, as cosas s
sramodaran, la vida asime Hevo y
cada vez mas enamorada de la
profesidn.

Aorowchando este Dia de la Mujer
para mecordanrks a iodas que cada
da eslamos rompiendo mas
barraras, Gada dia somas mas
importanies tomando mejares
puestas ¥ mejores profesiones. As
que nadie aflcje, vamos para
gdetane

“Soy locutora da Calle 103, v

f . - . : :
U;I;Tfa-u rs.f e fr 5oy tapabia con corazon
B e ———___soncrense. La verdad Negar a
S0y onginaria de Nogales, 50n0ra, 50y jos micrdfonos fue toda una

Iocutora de la 104.3 FM “La Sonora de  ayentura, fuercn afos de estar
Mogales”. Soy loculora porque me picando piedra, queriendo
encante, esloy cumpliendo uno de mis  enfrar, pero una vez gque o
suefios, una de mis pasiones, ME |jogras es hacer reabdad s
encanta transmilir con la gente, poder  suefios, ¥ yo invile a todas las
dajar un graniio de aoena para qua las mujeres en esle Dia
cosas camben, porgue actualment® niemacicnal de la M ujer a gue
las mujeres estamos fomado muché busquen hacer sus suefos
fuerza en la sociedad ¥ €S0 ©5 reslidad porque nunca deben
importante apoyamas entre nOSolTEs.  dejar de creer poque fodo o
Asique animo chicas, valemos mucha®.  gue plensen v suefien puede
ser realidad.

(1]
|

Nugers Gres ln artista de tu propia desting, no dejes que nadie tome el pineel y pinte tu futuro”,
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HASTA 30% DE ENERGIA ELECTRICA
EN TU SISTEMA DE AIRE COMPRIMIDO?
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As conmemoramos s Mujeres @ pasadoBde 410 €n 5j wi’f“m“

Se llevo a cabo una Conferencia Virtual enfocada a la Mujer impartida por la
Influencer Sonorense Lupita Villalobos Beltran y la Psicéloga Colombiana Ana Milena
Barbon.
Dedicada a todas las mujeres hc:bcrjudnms luchadoras,
reales, sonadoras, dedicadas, . \
inteligentes... mujeres que cada dia
impulsan y hacen nuestra familia
"Grupo Javid", una familia mas
grande.
Nuesira admiracion y orgullo para
todas las mujeres que forman parte
de nuestra organizacion.

#OrgulloJavid

Ana Milena Barbon iFeliz dia Internacional de la Mujer!
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 felicita a todas la
eres en su dia,
ando que son parte
esencial del exito de
nuestra Empresa.

Nos sentimos
verdaderamente
rgullosos de , ,
tenerlas a EBwAS
fDdﬂS y ARl ST

ustedes”
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Nogales, Sonora, México

Concluye ForlLI Laboral Para Personal De Agencias Aduanales

"Ante las

rlt"n.nrj.q'E en 18
Loredo, Director

anto qun a partir de abril impartiran
nferancias-taller an
i ran,

rJhr Traha|n
editara

r'lstlnr'mri
conferencista de




ca Bl Raquet

RENTA DE EQUIPOS
INDUSTRIALES g—..
Tu mejor opeion ... Ness'

631303 1868
631314 3808

Ofrecemos soluciones integrales a sus clientes por lo cual
tiene a su disposicion la renta de equipos de elevacion en
una amplia variedad para cumplir todas sus necesidades.
Obtenga el equipo que necesite, cuando lo necesite y
donde lo necesite para cualquier aplicacion.

£ Blvd. El Raquet #142
Col. Luis Donaldo Colosio

LOCALES
DISPONIBLES

Dar y recibir

Locales comerciales disponibles y terraza en la Plaza
Magna sobre la Ave. Alvaro Obregén en el centro de
Nogales. ideal para
restaurantes.

Por Elizabeth Marin

Las MUJERES somos seres
con gran alma y corazdn,
luchadoras y trabajadoras,;
no bajamos los brazos a la
primera piedra que nos tiren,
al contrario, enfrentamos la
adversidad con nuestra
mejor arma: nuestra fuerza
interior, nuestra DIGNIDAD de ser MUJER.

La vida de la mujer es dura, enfrentamos grandes
obstaculos para alcanzar nuestros suenos.

Paso a paso superamos los miedos, luchamos por
aquello en lo que creemos y jamas permitimos que
alguien nos diga que algo no es para nosotras por ser
“cosade hombres”.

Las mujeres podemos sorprender al mundo entero
mostrando nuestra capacidad de caer y volver a
levantarnos con mas fuerzas que antes. Nada nos
queda grande, que todo lo podemos hacery lograr.

oficinas, despachos vy

Informes: (631) 944-7373 | vestrada@twinplant.com
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www.tucsoncontainer.comy

has the Solution
from Concept, to Design, to Production, i Delivery.

) __Jucson Container Corp,

Tucson Container Corp.
Kino Packaging 'Gos
Kino Foam Co.

Kino Crating ;-
‘?gg;iﬁpzlr?zg:;de Rd. ™ : Corrugated Box Styles Shell & Counter Display
(520)746-3171 A Packaging Supplies Foam Products

Creative Desion Solutions
520)741-0962 : Wood Crating

+ e
L ! -

El Alcalda entregd placa y cheque a Oscar Escalante Enriquez seleccionado como Policia del Mes de una terna de cuatro aspirantes. Racibleron medalla por el valor hercica Juan Manuel
Valdez Sandoval ¥ Francisco Javier Lapez Ddrame, quienas salvaron a un hombre en un incendid el pasado 26 de enero en la colona La Esperanza,

A Ventay renta de montacargas

-\ Montacargas

. Ventay renta de elevadores eléctricos y garzas
Reparacion generaly mantenimiento
) \ o preventivo en montacargas: eléctricos,

gasolina, gas LPG y diesel

MONTACARGAS Y SERVICIOS YEPIZ Reparacidn de elevadores eléctricos y garzas
e de diesel y gasolina
S.A DE CV

: : Servicio y reparacion de baterias industriales,
9 Av. Jusacamea No. 84, Col. Colinas del Yaqui, /¢ cambio de celdas y nivelacién de dcidos

Nogales, Sonora, México
RFC MSY050705AV7 e
licencias para operadorde montacargas

,se avalado porla STPS

Venta de refacciones y accesorios

S Tel. (631) 3190802 / Tel. Fax: 319.0775

£ Montacargas y Servicios Yepiz SA de CV e _ _ _
. . Distribuidor autorizado de baterias Enersys
B Montacargasyepiz@gmail.com o

Prensado de llantas para neumaticos solidos

Distribuidor auforizado de neumaticos Solideal

www.monfacargasyepiz.com e




Mogales, Sonora, Mexico

La seguridad en el

ETL b ST e

Al reredie su Primer Informe
Trimesiral al frente del
FOPIM. Carlos Huerla
Fhara, expuso que una de
las prioridades del
Fidaicomiso &5 brirndar
sonLirichad & kos chinnies que
aclualmente renfan las
naves en el Parque
Indusiral de Mogaies
De acusrde al infarme
rardicda ands s mismSres
dal FOPIM, s dirscior del
mismd, alirmd gue la Jona
Indusirial cuenia con
servicios oo segundad
vigilancia privada pero
axisien dekales tan lamentables como
daesconocer “la cantidad exacia de
alementios de Saquridad Privada v 5 s5é
cubre s 24 horas, contratados por 13
[pasada) adminisiracan o direccion del
FOPIM"Y
También, dijo, "s& desconoce la
distribucidn ubicacidn, horarios,
procedimientos, protocoles, Conbrol
Wenicular, Covirml F'l_.._1|,._:r-.:'| P argueidenn,
Coniral, Peatonal, Siendo la entrada
publica principad por al Bulavar Alvaro
Obregon carmetera infermacianal
México No. 15, no cuenla con
genvicio de videg vigilancia v
monidpren®
Incluso, agrega en emnfrevisia
Huarta Rivera, ef Parmue Indusiral
de Mogales sa confunde con ofros
parques aledanos que ofacen al
S SErGCID, porgue ne axisie
una identidad, cerca, vy demas
infraestructura que o identdfique
coamo kAl
Ante la presencia del Alcalde Juan
Francisco Gim Mogales y
miembros del FOPIN, entre ellcs
los empresarios Maria Elena
Gallepo Lechuga v César Dabdoub
Chavez, espresidente mumnicipal,
Husrta Rivera reconocio gua ia
falta da seguridad, carca,
elemanios, patrullas v alumbrado
publico, genera robos w
allanaméenios en dicha area con
riesgo para los armendatarios ¥ los
trabajadores,

RIMOS:

Doe mechontE
I—F-.--i--.I-J-II-I-d- -

Exprest que lal situacian origina oo las

areas comunes saan ulifizadas
indefidamenle por perscaas que S
divierten inglriendo bebidas
embiriagantes U olras coSas, ¥ Se imrocen
&0 las dréas comunas del pargque.

Law dreas haldias en ol dia son uEsadas
COHT0 AccEsn Racia & accionamienio
Las Balknkas pof Dersonas e laboran e
Bl parquee, parn duranie A noche g

canvierten en areas peligrosas, y
Encanchile para dehncuanbas

At esta siluacion Huera Rivera expuso
I3 impo |T‘3"¢|‘a e g5l ||:-h:-|"r"r'|':-::|| ||,‘:4F 5 e

5IN COSTO POR

mscﬂrpcrﬂw

Trimestral
$1,800

/,,

Kennedy 67, Col. Kennedy Nogales, Son. Mex.

accesa, vigilancia en instalaciones
camunes, establecsr videvigilancia, que
permitan & las empresa conlar con maEs
sequridad emesia Zona indusinal

Es necesaric, dijo, gue 2 Fargug
Imdusinal da Mogales cusnba con roadas
de vigilancia, control de accesos
vigdancia de zonas & instalacignes
gomumas, videdvigransia, ademas de |a
Talta de personal e vigiiancia pie Gerra
Tarmbién externd que no se observa
sanalizacidn "Balizads” de Iransilo
velocidad, puning de reumedn, mdas de
SVACURACION., ASIMISME, dijd, &

=

fque es prmrmall FI]PIH

festnnoce s la 2ona industngl
cuenia Ccon programas
procesos, protocoios para el
rmaneg b resduos peligrasas
rmanajo de rscoleccian de
Basura, uso de madguinaria
enbie olios

En este mismo irflarme, Hueta
Rivera menciond que
aclualmenis & empresas qua
ofusan 8l paroue industnal
tienen un adeudo de 22
millanes de pesos, §
recupsrando las instalacioneas
gue estan desocupadas, en
prasiams o que son uwilimdas
sin contralo, podnan oblenearss
oAras Sl rilkanies de pesos

De esia forma, en lugar de los 76
milkames de pesos gue o paeque Eactura
an rentas al afo pasade, pasar a'los 126
millomas de pasas

Reconocid gue algunas ampresas e
han acercado al Fopin para requianizar
SU situacion, porgue incluso algunas
ticnen adewdos de hasta 28 meses de
ranfa,. "Sa ha astablecido un compromisa
de page v pagan la ranta actual y abonan
alatrasa”, dijo

Instructor de Piso incluido en tu mensualidad
Clases de Epir}nmal..-uﬂf y 6PM
!-qrﬂn. L-\ 54 10PM | Sédbados BAM - 4PM

Tel.631 688 3300




Acompafiado de la Prmera Danss,
Griselda Quintern de Gim, el
Presidente Municipal Juan Francisco
Gim Mogales agradecss a la Consul
Gensral Lawra L. Bisdsbach, & Mana
Elena Galego Lechuga, présidents
del Consejo Empresanal de Nogales,
g Paulima Ocafia Encings, Direciora
General de Telemax, v Joana Jazmin
Quinonez, Diractora de PRANA
Psicodogia, por su vabosa prasencia y
et Cap SO

Con cualrg Impariantes porencias &n
el simposio, Salud v Equidad, el
Gohiama Municipal cerrd con broche
de arm la conmemoracion del 08 de
Marza, Dia infamacianal da la Muper,
enel Teatro Auditorio Mogales

El Akcalde resald la presencia de las
decenas de mujeres gue
respondieron a @ invitecion de la
Directora de Insttuto Nogalense dela
Mujer (IMM] Yasica dal Carmen
Radriguaz Lapaz, - i I3 [hrestora de
Salud Municlpal Dora Alicia Ruslas
Armenia, para conmemorar esta dia,
5 traveés oe un evanto Qe loged reumin
a tres mujares lideras en dierenles
amhiing

Em un emalive mensaje que dedcarn &
Alcalde v la Primara Doama, para
reComnaeer y felicitar 8 k3 muger de grandes
igros, |8 nopakense considearada ung de

TORNO
DADOS
MOLDES

FIXURES
Frezadora -

PROTOTIFPOS

o ik CionEe

GCelebran a lllllleS nogalensas GOl cnmerenclas

B8 misenss mag podennass an al miundo
Maria Elena Gallego Lechuga hebic
sobre el fema Muer de Redas v cmo
proceder anle cualguier problema,. asd
CoOmo & gmpresar 200 ¥ la Iindustia
tueleron gue enfrenter la pemdemia de
Conid-19

La Saked hanial v Autpesime, 8 cargn de
Josna Jarmin Quinonez Parmm en su
NISYECion recsrndci que no hay mejor
y Mayor nacs ef ser humano que & que
58 fa Uno misao, pEongue de ahl parte la
gstabiidad emocional, v los resultado en
al astedo fisico, mantal y sogal

A QL

Rectificadora

Herramientas - Soldadura Argon

JUIGTIRRAL S
Tﬁ! AAC

L

La Direclora Genaml da Telamax. Kara
Poulina Ocoafia Encinas con gran
gnfusiasma destasd en sy lema, La
Fuerze de Sar resifiente, las
oporunidades, lo problemas, la forma de
Ir Buperanoo obslacuos en g vida, pern
también las ganas. y al inkards da cumplie
ohjotivos, y mobas

El ambignte arfisGco culiural se hizo
presents con 13 importanie colaborecion
del Institio Municipal de Fomenta de la
Cultura v &l Arte (Imfocultal quisn
engaland a imves del camio, danza
migriachi y possia, una de las fzchas mas

Nogales, Sonora, México
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Nogales, Sonora, México

PURTO Y SIEGUIDO

José Roberto Lopez

LA RIFA DEL TIGRE

Carlos Huerta Rivera, el titular del Fopin,
gue se encarga de administrar las naves
indusiriales del municipio, se ha sacado |a
rifa del tigre. En su pasado informe
pudimes ver las condiciones financiaras y
de los edificios, luego del conflicto entre el
Ayuntamiento encabezado entonces por
Jeslis Antonio Pujol Irastorza y el
entonces PINSA. La disputa dejo al
MuUNicipio sin rentas por algunos meses, v
durants ese tiempo PINSA abandona a su
suerte a los inquilinos v sus naves, fal
como se puede apraciaren las fotografias
que el informe rendido por Huerta Riveraa
los miembros del Fideicomiso. Todo esto
nos lleva a entender la enorme
responsabilidad que el titular del Fopin v
los miembros del mismo tienen bajo sus
hombros para hacer de este patrimonio de
los nogalenses una verdadera empresa.
Ademas del desastre financiero que Pujol
¥ su grupo dejaron, ahora los recursos,
durante algunos meses, tendran que
destinarse a la rehabilitacidn de las naves,
mejorar la infraestructura, y darle una
mejor imagen al pargque, gue como dice el
funcionaric, se confunde con otros
complejos industriales de la zona, y no le
da identidad. Mucho trabajo gue hacer,
para que astos viejos edificios vuelvan a
ser atractivos para los inversionistas que
desean establecerse en esta ciudad. Solo

A

N T,

-
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27 espacios de renta, con sus &7
secciones. El parque tiene en total 4.53
millones de pies cuadrados, de los
cales 1.37 millones son susceptibles
de renta, pero actualmente solamente
1.2 millones estan ocupados, pero no
todos pagan renta a tiempo, Esto
implica que el 40% de los espacios
ocupados no generan ingresos al
municipio, ¥ es en ese punto donde
esta la chamba de quienes integran el
Fopin. La meta es ambiciosa,
recuperar los 22 millones de pesos de
pasive gue se tienen de rentas no
pagadas, y elevar de 76 a 126 millones
de pesos los ingresos al Fideicomiso
por concepto de rentas, recuperando
espacios gue actuaimente astan
desocupados, prestados o se los
adjudicaron [as empresas porque aran
espacios cercanos gue estaban
vacios. Veremos como camina esle
asunto, donde, insisto, los miembros
del Fopin benen chamba hasta para
llevar.... Nos confirma, sin mayores
datos, el Alcalde Juan Francisco Gim
Mogales, que en poco tiempo la
empresa MTD, dedicada a la
manufactura de productos para
jardineria, anunciara la construccion
de su nueva planta, la cual dicen ya
esta en proceso, que le permitira
concentrar todas sus operaciones que
actualmente tiene en &l Parque
Industrial San Ramdn. Recordamos
que esta planta cuenta con muchos
anos en Mogales, luego gue la firma

~ Ryobi fue adguirida precisamente por

MTD... En &l ambito industrial hace dias
tomd posesion como presidente de
Arinac, Jaime Delgado, gquien
actualmente es gerente de Recursos
Hurmanos de Weiser Lock, antes estuvo
en Prastolite. Sin duda lleva un muy buen
equipo de colaboradores. Es la primer
ocasion que un Alcalde, en este caso
Juan Francisco Gim Nogales, acude ala
toma de protesta de un presidente de
Arinac, Sin duda los
origenes industriales del =
municipe le hacen ver la
importancia que los
responsables de los
recursos humanos tienen
an las plantas de nuestra
frontera. ¥ abordando en
ase mismo tema, nuestro
buen amigo Laurence
Alegria &5 el nuevo
presidente de la
ASECHAC {Asociacion
Sonorense de Ejecutivos
de Capital Humano, A
.C.) lo cual llama la
atencion porgue hace
glgunos afos fue
presidente de Arinac.
Ahora es el dirigente de
los responsables de
recursos humanos en la
capital del estado....
Diversos festejos
tuvieron las mujeres de
Mogales en sus centros
de trabajo, incluyendo en
el sector oficial.

LOCAL COMERCIAL DISPONIBLE

Empresas como Javid de Mexico,
Sonitronies, Carlisle, Badger, Charles
Gillman, BD, Molex, Mastar Lock, entre
otras dedicaron sus espacios para
reconocer su impartancia en los centros
de trabajo. EI Ayuntamiento que
encabaza Gim Nogales no s& quedd alras
y organizo una feria de la Salud ¥ un
Simposio, donde se contd con la
participacion de expositoras de primer
nivel....
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72 107 realiza
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e servicios.
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instituciones de salud y
ebras provbociones okl
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Local comercial de 50 m? disponible para ocupacion inmediata

para oficina o

despacho en la Plaza Puerta del Sur, dentro del

Parque Industrial Nuevo Nogales (antes sucursal de SURA).

Informes: (631) 944-/373 | vestrada@iwinplant.com
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m . Moo de 2022
Co.mentadas

“Preguntas”

Por Gusizvo Gamez Pesco

pandermia, por ma
parte, vay 8 SegEuEr
mantenienda |3
sanadistanciayla
limpieza de mis
manaes, el
cubrebocas lo
usafo Mas CoHmd
reapein a la gente

Un enarme saluda ¥ IMIE MBes SiNcaris
desens de salud, mucha salod y
prospeddad a mes queridos e nlellgentes que creg en él,
leciores, en muthas pares =2 han e COMo Mediia
relajado las medides de proleccin  de precaucion, peno ng i dejare de Usar,
sanilaria gue adoplamos pol la ¥ s recaamiendo gue Ragan o imesmd.

a’f—“‘"ﬂ«v MVZ. DIPL. Jose Ariel Felix Ortiz

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SINALOA

DIPLOMADQ EN MEDICINA, CIRUGIA'Y ZOOTECNIA
EN PERROS Y GATOS

DEL SOL ynAM CED.PROF. 1611824~ susten @
Ademas Iunnmusmim”'
ESTETICA CARIAA wiscor

rroFesionaL YA ABR

Tel. 631-31-484-97 SUCURSAL “ALAMODS"
Avenida de los Maestros No. 12:8, Col.Granja e ar s aa s r e e 17
(a media cuadra del Tecnoldgico] Nogales, Sonora e Siariahensianotmattcom

)

LExisten dudas que quizd nunca kendrén
respesta ¥ onoome reflerg & que fue
prirmec, 81 ka galling o ] haevo, MO, hay
cucstiones mas importenics que afeckan
directamants a noeesiro bolsilis,
sincaramanta creo qua. s los policos
dejaran de robar, el presupuesto
alcanzaria para muchas mas cosas ¥
sobraria ¥ un goblarna honrado al ver gue
la sobra, tal vz reduciria koe Impeestos,
sauerios de marguano? Mo, no fumo y
rmE s de |3 werde, son los suefos de un
cisdadanc gue ha frebajado toda la vida
para lener ura mangquilidsd que ya s
quiskaran kos politics, y soo trabajanda,
an cuanle a ks pregunias que les
comentaba, son an mporanies camn
ek quien quiers callficadas, pars mi, 1o
SO0 Tuscho. Ahi va, .{,'El}l"l e rellens &
goblemo municipal los baches? iYa
sabemos que e mankenimenio de lbas
calles g5 un prao sin fordo ¥ une do las
formas mas seguras, rapidas v sficantes
de robar recurscs péblicos, los baches
“arreglados”, con la mas ligam llovizng se
vielven o deslapas, poess con gue los
ralignaren? Enfrente de mi casa como en
la de muchos Mogalenaes, hay un bache
el cual ya adoplamos los vecnos, una de
allos ssgrid comprar cemanto pena nadie
quiss ponsr un 8ola cenlawe, -para eso
pagamaos Impuesios, dijgnon los oros
WECINGS, ' &8 Gosa nuestea, dijeron orios

EL PARQUE DE

LAS Y LOS

NOGALENSES
EN RENOVACION

Nogales, Sonora, México

30 v 58 rediraron, guetamos & vecing de
anfrente ¥ yo, -sabes qua? e dije -wanos
@ buscar barg vy con ss0 lo rpllimamos,
tenpga al gushs da infoemarlas que &l bache
sigua Epado vy nuesiros wehicuos a salve,
cuando meanos ahi, ahora & problama es
ques cada carmd que pasa, dega un
potvadercn de miedo y nuestros  canos
parecen cuchrachas e panadeds v
maslices tierra fodo al dia, Jhes paor al
ramedio quela enfermedad?. La olraduda
&5, ;Chué pinfura uss & mumicipio para
piniar los pasos pastonales yas rayas de
bon carmbes? Debwe ser de sguas pues
tarmbidn con una leve lovizna se barran, y
contimua el crculn viciosoe para noscims v
virieso para |os polilcos encangados
pues e pretexio para cargar olos
Cuantos mikonss para waver a pinlslas, ¥
vieran come hocen falta, la irvasion de
carril & cassa de miliples choquas, en la
curva die la zaiad principalmeants. el quava
a tu derecha, avienta el laminazo sabre el
camil donds vas tu porqua las pinches
rayas N0 e van, hay |edidos qua aun con
rayas, no las rospetan, parc son fos
manas, 8n realidad este rienia na ka sldo
diferentz de los otros. arasiran la misma
besura y usan ks mismos desoastacos
discursos pera |ustificarss, nos Benen
enganados con lBs promesas oel peje
come secar las vias lieress de la cudad,
Pacer una aduana nueva, asreglas la rulz
coringz, pero vemos gue son - sold
promesas de campara o8 858 s que nurca
van a cumplie pees no lenen ni la
Capacidad para manbemer atieno el Iramo
delasentri o un lndo de las vios gue ofivio
al Irdfice an ese Saclar, Asi podris Seguir
COn  |as  preguntas, pero  dajenma
cormenlaries sobre i wakenia mvasiin de
Rusia & Lcrans, s paises fueres
militarments siempre encantraran
ragones para justficar o neslificable,
sismore Abrirdn los cios para castigar A
maldad & su cormeeniendcia, v cemaran s
ojos por al mismo meolive, su
caonveniencia, 485 cuaston de banderas?
MO, slempre ha sldo cuestién da
irleresea, Wodo el munda gue sefiala con
indice flamigere & Fuwsia y fusbigen al
malvade puting som los mismos que han
callado slemgre cisarsdo koS pedios atacan
y bombardean Faleating, los mismos que
apachan |y cabera por los atlagues de
Arabia Saudits a Yarman y &0 hicieron os
ciagos cuando oS mismos Ucranianos
radcales masacraron cloles an Donbass
hiace uros af0s, v esa lista puade seguir,
Gualguier guemra a5 esipida, pero cubnia
razon fisne Albert Camus en su libro *La
Pests” donda dice "cusndo astalla una
gusrra, & gents dice, ‘esto no pusads durar,
=5 damasiado estdpido’ v sin dude una
guerTa g5 siempre demasiadoe eshipida,
peroE50 na impide que dure, la eshupéces
insisle slarmgne”.

Mo cabe duds gue ka4t veelve santos & los
mas pillos. cabera de vaca wva lue
exgnerado, a clawdia la premiian con un
cOnssEdn, & guinno orkeEz lambésn 1o
pramian con embajada, gerz mEansn e
frimga &n su cufiada ¢ familiay 25 un sanks,
dal armiEnig b gon gpers e quiks 1l pension a
su amanby a hijos andarmos v ambian 1o
es, no cabe duda, con la edad v la
impunidad, sevuahan santos,
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Eleqgir una mascota sobre una pargja es
cada vez mas comun, Sibienlas personas
bromean al respecto, hay muchos
estudios que confirman que las mujeras
de ahora en dia prefizren tener un perng,
fue un novin, especialments despues de
la cuarentana, dondes resultd mas Mol la
convivencia con los canes, guea con otras
parsonas. Lin nuevn astadio de Just Right
ke Purina, que examina las relaciones
lricas de os duefios de mascolas con
sus amigos peludos, ha descobierto
informacion sorprendenta. De los mas de
mil duefios de perros que responciercn a
la ercuesta del 2018, el 95% aslovo de
acuerdo er Jque WiBrON & sU perro Cormo
parte deg la familia. TE
RECOMEMDAMOS; 10 consejos para
sobarevivie @ la canicula La milad de las
propietarias de perros que respondisron a
la encuesta llegaron a proclamar 8 su
mascota como su miembro favornito da la
familia, admitiends que prefieren pasar
tiBmpo con su pErmo ankes gqus oon su
parejau otro miembro de afamilia. ;Y por
que deberia sorprendemos? Sabre todo
parque & 58% de los encuestados dijo
gque su perro habia proporcionado en un
moments u otro consuelo muy necesano
despucs do haber recibido malas noticias.
Por otra partz. una nueva encuasta
realizada por OnePoll, encuestd a 3 mil
500 duefivs y descubrid que 4 de cada 5
personas picnsan que la reaccion de su
parme 8 una posibhle parsja o8 un factor
importante para determinar sl s o no UNA
coincidencia amorosa, v el 86% dijo gque
romperian con alguien que quisiera a su
mascota. 5 bian algunos hombras
rechazados podrian scrprendersa de gue
s pareja favorezea aun perro sobre ellos,
|3 ercussta irformo gque mas del 16% de
los dusnos de perros casados dijsron que
glegirian celebrar el cumpleancs de su
cachora sobre e de sy conyugs. Chra
investigacion  ha encontrade que  una
tendencia mportanta en & compra de

‘Con la atencion que su mascota se

Clinica Cirugia

wyviendas entre millennials se centra en
s |a propicdad cs adecuada o no para
mascotas. Y no son solo los millznaials
quienes eligen mascotas sobre las
personas. Una mujer incluso llegd a
terminar an matrimonioc de 2% arfos
despuns da gue U esposo e axigio que
gligiera entre quedarse casada con &l o
quedarse con SUS pemos, informd un
medio britanico. "Moo lo he visto ni he
tenido noticias suyas dosde entorces.
FPensa que después de 25 afos, &l
deberia saher gue renurciar a los penos
no erd lo gue era mi intencion”, dijo al
periadice Liz Haslam, de 49 anos. "Asi
fua decidic irse. Obviamants ass fua s
gleccidn’ TE RECOMENDANOS: Elsa
Pataky. la espatols v esposa de Thor La
encuesta tambigén descubrio que al 73%

© Veterinaria Leos

Vacunacion & Desparasitacion

= Vitaminas

menm de las duenas tienen
probabilidades de aceptar una cﬁa 2n
Tinder de perfies cuyas imagenes
inCiLyen & un perrn, Acemas, 105 perros
juegan un papel crucial en las relaciones
romanticas: 1 de cada 5 dusfos de
parros ha llegado incluso a mantenar
Lna relacion simplemente por el perra
de su parsla. La encuesta tambén
sefialdy cue muchos padres cachorros
LUsan sUs DEMOs para atraer pangjas
patenciales, v tienen &xito el 84% del
ligmpn. Eslo demueslra que os permos
realmente Lensn superpoderss. 2To
tamhbién prefieres un perrito?
hitps: fAwesawchicmagazine, cam, mxdestil
o-de-vidaldia-del-perra-las-mujeres-
prefis ren-una-rascota-au e-Ln-noyio

®631.690.2279

icaVeterinariaVetson
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rews ¢ gercvor LAS MUJERES SON COMO LAS MANZANAS

Las mujeres son como manzanas en los arboles...
mejores estan en la copa del arbol

Los hombres, por lo general, no quieren alcanzar las
mejores, porque tienen miedo de caer y herirse...o

Las

TmuEHm

EUOLUCION

simplemente por comodidad o por no
batallar, escogen [as que ya estan en e

suela, tal vez porque hay menos : h

compromiso con ellas...o simplemente, tal ((,r- :
vez, con eso se conforman...

Por eso es gque toman las manzanas (h“

podridas que han caido a tiemra y que,

aungue no son tan buenas, son faciles de Supl}li er

alcanzar,

Asique las manzanas gue estanen la copa

del arbol, piensan para si mismas, que algo P R 0 V E E D 0 R I N D U S T R I A L

esta mal con ellas porque las ofras .

consiguen cuanto guieren, cuando guisren

y todo lo que quieren, aparentemente,

porque al final quedan totaimente secas H and + }Pu ]E R]F]E ‘{: [ A R S
por dentro y teriblemente solas porque k_ ;C]'[_][ ¥ M“u

ningun hombre les respendera, Manzanas TOO].S
del arbol: "Ustedes son grandiosas”.
3
™,

Simplemente tienen que ser pacientas y ! i ;
esperar a que el hombre correcto legue, ? F
..... aguél que sea lo suficientemente %.’/ L™

A

valiente para trepar hasta la cima del arbol
por ustedes, que no se asuste con su valia,

que no tenga miedo de no poder estar a su

altura y que sepa que va a tenerque luchar HERRAMIENTAS AUTOMATIZACION HERRAMIENTAS DE EQUIPO DE

{:c'r; tode para merecerlas y salir adelante DE MANO CORTE PARA SEGURIDAD
juntos,

Mo se dejen caer para ser alcanzadas, TORNO Y FRESADO INDUSTRIAL ¥
quien las necesite y quiera, hara TODO PERSONAL
para alcanzarlas.... |jjCon carifo para

todas mis amigas manzanitast! “TU TRABAJO MI TRABAJO, LO HACEMOS POR T1*"

Recuerda que eres Onica en este mundo y
como tal... mereces respato,
yrecuarda...

Lamuiersaiiﬁde!amsilitladelhum.bre. no _-_m |NFO@CMSUPPL|ER_COM ) 6311006529

de los pies para ser pisoleada, ni de la

cabeza para ser superior,

Sino del lado para ser igual, debajo del o

e e g e e (B))  WWW.CMSUPPLIER.COM 6311496457
corazon para seramada...

Solo eso, seramada.. hasta la proxima...
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Trasformadora de Meéxico, S.A de CV.
(TOM) en coordincion con instituciones
educativas y organismos ambientalistas
realizaron la Jornada de reciclaje de
residuos de aparatos electronicos y
eléctricos el pasado 26 de febrero en Eas'-,
ciudades de Mogales, Hermosillo v
MNavojoa.
En el caso de Nogales se instalaron dos
centros de acopio en las Universidades
Binacional y de Sonora, pero antes se hizo
una invitacion especial a la comunidad
universitaria y a la sociedad en general a B
participar llevando los aparatos eléctricos
y electronicos en desuso.

A esta campana se sumaron la empresa
Reciklan, la Asociacion de Profesionistas
en Seguridad Ambienteal (APSA), = e !
quienas desde temprana hora recibieron a También se recibierib consolas y peligrosos porla NOM-D52-SEMARNAT-
los ciudadanos, entre elios muchos reproductores de audio y video y equipos 1993

estudiantes, que llevaron articulos de ese  de red; por otro lado, se informa gue no se  Menciond que algunos de los beneficios
tipo. recibiran toner ni pilas porque dichos al participar en la jornada de reciclaje es
Fernando Gonzalez, presidente de APSA, Productos necesitan otro manejo especial  dar una gestion adecuada a los productos
explicd que esta jornada fue para POr ser clasificados como residuos para no ser depositados en el relleno

recaudar los aparalos para sanitario o sitios clandestinos, asi como
evitar gue contaminen el
medio ambiente vy

con ¥ sin pila, equipos de
computo, incluyendo laptops, B
tabletas, discos duros; eguipos
mixtos comeo copiadoras,
BsCANer € Impresoras, asi
Ccomo accesonos relacionados :
a bocinas, cables, cargadores, SESS
fuentes de poder, mouses vy ;‘_';-.' -

teclados. ot
Bei

reciclaje como son celulares, ™ _ h 7 = m

concientizar a la sociedad
en general sobra la cultura
del reciclaje y buen
manejode residuos

e conto con la

{TOM), la cual se encargara de reciclar los
residuos de aparatos electronicos vy
elactricos acopiados durante la Jornada;
participacién de la las personas recibieron a cambio un arbol

empresa Trasformadora :e :surnbr_a Etara_SErj [.'I|E'I[I:Il-alju en sus
de México. S.A. de C.\. Nogaresoinstitucion educativa.
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Ofrecemos servicios en mas de 35 oficinas :
en 30 aduanas, infegrados y estandarizados T

bajo una sola direccién y estrategia corporativa

[

Sucupsales)

Nogales. Son Nogales, Az  Hermosillo. Son Guaymas, Son  Tijuana, BC  San Diego. CA

Tel. (631 316-0179 Tel. (520) 377-097¢ . 1B Tl. 1662) 221-91B0 Tl (664) 623-7488 El. (E19) 661-94H4

Cel. (631) :6-07687 Cel. (520) 377-2688 Fax. (66') 624-3026 Fox. (619) 661-q4ys  SAeerC sXel=i(eleli fh) D



Estamos ubicados
en el acceso
peatonal de la Garita #1

Compra y venta de tarimas

Fabricacién de crates (1o = r— .- el l-.__E-_E_g_ CNEV 22{]9_—1___..—-"—-_ '(%\ %

-~

Fabricacidn de embalajes

oo - X -~'¢NOTIENESVISAY ESITASY.
Varedad e ipos de maders; [t . CAMBIAR CHEQUEs‘A RICANOS.

Jos hiornos para aplicacldn
Administracion de de Tratamiento Térmico
inventario IN-HOUSE

I Facturacidn a empresas
| =ntregas “Justo a tiempo™ i mien IMME

Personal capacitade o \serradero propio para dar
9. de Diseno Respuesta Inmediata

Tels, (631) 314-4483, (631) 314-4484
Fax (631) 314-4493

Blvd. Del Sur #4591, Col. Colmas del Yagu. Nogales Sonora CP B4093

stencionaclientes@progser-mexico.com LLAMANOS PODEMOS AYUDARTE

WwWWww.proesermexico.com . r
Empresa certificada por la NOM-144-5SEMARNAT-2015 3 I 68 50 5 I

V THE NAME BEHIND IMPORT EXPORT
IMPULSORES DE LA INDUSTRIAY EL COMERCIO INTERNACIONAL

Somos una Empresa
IS0 90012008

En ol oo 2001 I-uq"nrru::
iSRG B T L
ol sEterre 0 chbding SN SerecaDn
o COMErTal inarmaconal y Moo
martenco sull MecOnoCETIents
ogrendo certfcernos cede 3 sfoa

Telalnno [63]] 314 7240 1204 W. Industrial Park lluuales lz Office: (520) 7613754
Contacto: gerencia@aavidal.com www.corporativovida.com
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